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当剩女、腐女、历女、干物女充斥着现代社会，简单族、嫌消费、御宅族、机器爱欲、自动贩卖、无政府主义……这些看似熟悉却又陌生的词汇，都代表了什么又是从何而来？文化医生汤祯兆再次解构炫目的日本文化，剖析缤纷的日本现象。
吕大乐、马杰伟、潘国灵、沈旭辉真诚推荐
曾于日本留学、从事日本文化研究工作多年的香港文化人汤祯兆，继《整形日本》《日本中毒》《命名日本》之后，又以其独特的见解，援引学者论著，向读者深入剖析了日本文化的源头和进化，由点带面地解说日本文化，揭示其内藏的毒疮，预警中国！
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汤祯兆，香港文化人、影评人及作家，香港电影评论学会会员。长期从事写作活动，兴趣由文学至电影，再扩展至文化研究。主要写作领域包括日本文化研究、社会文化观察、电影解读、文学创作及评论等，著作发表也由香港地区延伸至台湾地区及中国内地。曾任香港电台“开卷乐”及“东洋现场”节目主持人。
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※内容介绍※

到底是怎样的日本文化，引得众多粉丝趋之若鹜、竞相膜拜？！
 文化医生汤祯兆再次掀起日本炫目的文化现象，让世人看清日本文化的脉络和进化。
   剩女泛滥、熟女当道，想要重温上世纪花子族的繁华旧梦，无奈在御宅族的引领下只能坠落到简单族一流中，在自动贩卖机上消费着充满机器爱欲的关东煮；阳光型男、忧郁美男早已是过去式，草食系男子如今占据着半壁江山，关东、关西的制服美女们只能修订14岁的美学，在日本的文化和电影中，找寻《告白》的真相……

    繁荣的经济催生了“花子”一族，加速了城市对女性的亲和；如今，低迷的日本衍生了宅男剩女，壮大了“简单族”的队伍……
简单族、嫌消费、御宅族、机器爱欲、自动贩卖、无政府主义……这些看似熟悉却又很陌生的词汇，到底是日本进化的衍生品，还是无法溯本清源的文化毒瘤？
※编辑推荐语※
    致力于日本文化研究多年，继《日本中毒》《整形日本》之后，汤祯兆2013年全新推出的《日本进化：解剖流行文化群像》，从“人类学”的角度切入，将日本后现代族群的标签、名家的文学影视作品、动漫译码融合幻化成一柄流行文化解剖刀，寒光四射，直击日本潮流文化核心处，寻根溯源，将世人眼中的日本历史、文化、影视的前世今生一一解剖，还原其本来的面目，为读者呈现出来一部不一样的日本文化进化史！
※名家推荐※
阿汤当上“文化说书人”，轻描淡写地给我们读日本文化故事，将不同层次的意义，呈现在读者面前。
                                                           ——吕大乐    

香港大学社会学系教授

汤祯兆的“日本系列”，着眼于民俗感性，游走于诸种现象，以心理分析的方法贯通禁忌与道德。

                                                             ——叶辉

         香港岭南大学人文学科研究中心顾问、香港浸会大学宗教哲学系顾问  

他的文化发掘，深入日本脉络，却出奇地引起身处中国香港与内地读者群那感同身受的共鸣。

                                                           ——马杰伟

                                      香港中文大学新闻与传播学院教授  

毫无疑问，汤祯兆兄是香港最“in”最“博”的哈日族。谈起汤兄的著作，最强烈感觉就是“好看”二字。

                                                           ——沈旭辉

                 香港中文大学社会科学院副教授  Globalstudies课程主任    

中毒、命名、整形、变容、进化，汤祯兆签署式的日本书写自成系谱亦不断在演化中。

                                                           ——潘国灵

                 香港中文大学文化及宗教研究系、新闻及传播学院兼任讲师
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1.1 由落水狗到剩女
   前言:插手日本，预警香港──其实早已有一定程度的过去式成分。某种程度来说，今时今日就眼前的社会面貌，与日本做映照分析的最热切观察者是内地的媒体。最近他们又向我追问关于“落水狗”与内地时下流行语“剩女”的关系，看来大同小异的模拟对照还会陆续排山倒海而来。

寻找代言人的族群认同心态

  “败犬”这个词语，在日本语境中其实早已存在，而且大多数用来形容男性，之所以我在《落水狗的美学》（《命名日本》）一文中，也把寺山修司乃至高桥雅也等日本文化界及AV界的名人用法交代，以突显它的发展脉络。我刻意用“落水狗”是因为它在中文语境中正好已有underdog的意思，而不如“败犬”仅停留在望文生义的层次。

   把“落水狗”置于女性头上而且成为一个时代关键词，当然由酒井顺子的《落水狗的远吠》（2003年）而发。那是一个成功的命名例子──现象本来早已存在，但因为有人以一针见血的命名来锁定族群，于是自然成为不少人自我认同的标签。要注意的是酒井顺子使用了一种以退为进的方法，她借一个表面上的负面名目，来先作自嘲贬抑，但在陈述族群的生活趣味之中，你会发觉到当中的自得其乐，至少绝不会出现任何歇斯底里的形象及举动。那正好是一种面面俱圆的讨好策略，因为日本始终是一个骨子里男尊女卑的社会，“落水狗”的经济独立自主，其实仍会触痛部分人的神经，先自我贬抑然后才建立族群共性，那是一种面对普罗大众潜在读者的聪明定位手段。

    反过来说，群众也在追求时代族群的同构型。这个年头由西方传来的教育理念是我是独特的，但自己往往又说不出所以然来，所以更希望有代言人出现，作为认同的教祖对象──原来“独特”非在于个体的独特性，而是针对属群的独特性，也解释了为何人心走向已由哲学化转向社会学化。

    事实上，“落水狗”在日本社会中也处于两端的夹缝──无论是由传统OL（办公室女职员）又或是career woman（职业女性）演化而成的成员，同样都在追逐社会上为数有限的高收入男性为潜在的理想对象（参考我在《日本中毒》引用白河桃子的分析说明）。“落水狗”的两难之处──她们不愿依循传统OL之路，因为过去OL的繁华梦早已破碎，而作为career woman一部分的“落水狗”更加不愿自降身价。于是其实不难分析，她们就成为“单身寄生虫”的一种变种──我当然不是指她们自给自足的经济能力，而是两者同样是“自己爱”的族群，不愿在任何身份更易上（例如结婚又或是成为人母）有任何向下滑坡的情况出现，就是那么简单。

剩女降临大地？

   我认识的剩女用法，指现代都市女性，她们绝大部分拥有高学历、高收入、高智商、长相也无可挑剔，因她们择偶要求比较高，导致在婚姻上得不到理想归宿，而变成“剩女”的大龄女青年。所指似乎与上文提及的career woman比较接近，由于中国正处于经济起飞的处境，所以作为发达社会的都市共性（于中国部分城市而言），那的确会是一种表面上大同小异的城市趋势。

  但我得指出“落水狗”的功能性的认证卷标，其实建立在生活口味及风格上的定位，于是族群的壮大与否，其实与中国发达城市的女性亲和指数有极为密切的关系──城市是否方便购物，自助出游随心所欲，遍布舒适怡人的饮食场所等等，简言之就是要看城市的woman friendly指数有多高。之所以由衷而言，我不认为目前的局面已足以构成坚实的对照情况，尤其要知道目前中国的城市处处出现严重分裂的状态──当眼前掠过拟似剩女／“落水狗”女子，后面横过的更应为大量对抗性的其他女性形象。

   于是那其实是一种主题先行的对照：我的意思是先有结论，然后去寻找部分可支持对照的例子（而基本城市局部发达的因素，所以一定可以找到案例支持），但一旦把视角推开延伸至限定的范围之外，一切就会扭曲变形。我较为灰心的是：如果城市仍未进展至一个woman friendly的文明阶段，那么“落水狗”是不可能落地生根，而剩女也只是传媒过剩话题的一种展现方法。
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1.2 由中女／剩女回望四十左右
我们一向用的中日对照手法，都是由日本的命名出发，然后再寻找对照的本土化例子，从而去加以比较思考。这次我想不如尝试用逆向思考的法则，去诘问类似的问题，又看看可否得到不同的刺激。
  从香港的语言文化出发，就由中女出发吧，有时候港式传媒甚至以“熟女”去形容大同小异的族群，两者命名的差异性在《日本中毒》已交代，在此不赘。当然，大家心知肚明，无论以中女或是熟女名之，香港传媒于应用上始终带有一定的贬义，除了政治不正确的意识外，好像社会上的整体氛围似乎总是以犬儒为上，不明嘲暗讽总好像排遣不来内心的怨气似的。
   以上的观察或许符合现实，但我尝试先撇除道德判断的批评，去考虑一下为何以上的命名在港日会有殊异的命运？至于以中国的剩女观念对照而言，媒体的使用状况较为复杂化，当要歌颂当代都会女性的自立能力之际，剩女便成为带来一定程度女性解放的正面意涵，但一旦用家庭伦德角度引申下去，自然又成为传统观念下的牺牲品，一切好像仅视乎使用者的目的为何而已。
中女／剩女的影响力？
   我想先作一个简单的假设：如果中女／剩女真属一个有影响力的族群，那么社会媒体的反应会否同样如一？而对中文传媒而言，所谓的影响力应以哪一方面为据──简言之，中女／剩女若拥有哪一方面的影响力，则社会在塑造中女形象的工程上，最有可能做出重大改变。我思前想后，得到的唯一答案就是经济上的消费能力。因为消费领域上的主导角色，足以影响传媒的包装方向，而且它们亦会直接受惠，自然不会再随意丑化自己的衣食父母。
由此我想起近年日本大行其道的流行语“Aro For”，那是“40左右”的日式简称──那是2008年日本的“潮语”，出自TBS的剧集《Around 四十——要求多多的女性》（台湾放映时译为《熟女在身边》）。《下流社会》的作者三浦展正好以他敏锐的社会观察目光，展开针对以上族群的研究，并完成了《Around 40──由此开始的女性生活方式及消费》（与Around 40时代研究会合着，日本PHP研究所出版，2009年11月版）。剧集劈头便指出“Aro For”时代的女性，她们在20世纪80年代的日本泡沫经济时期度过了青春岁月，自1986年男女雇用机会均等法实施后成为就业人口，成为会社公司的正规社员，体现出日本新时代都会女性的自主优越角色身份。
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40左右的花子族前身
    当然，“Around Forty”也正是我们口中对应的中女／剩女族群（以35—45岁的女性为涵盖范围）。有趣的是，我留意到两地不同的切入点，是三浦展很有意识沿社会条件及时代背景入手，从而去锁定“40左右”的存在特色，反过来判断及评价的部分却隐而不显。他直言她们是由20世纪80年代的“花子族”（Hanako族）衍化而来，一直属于日本社会的消费栋梁。

  要掌握Aro For的来龙去脉，不得不由“花子族”（Hanako时代）谈起。今天在消费市场上主导潮流的一群40上下的时代女性，正是从当年的“花子族”化身演变而来。“花子族”一名是1988年涌现的时代命名。当年是女性杂志创刊的黄金时期，同年针对20—30岁的工作女性而创刊的女性志，先后有《日经WOMAN》、《She’s》及《Hanako》等，前两者倾向信息情报志的形式，而只有《Hanako》专门族群的消费欲望，因而实时一纸风行洛阳纸贵，代表了日本在职女性的黄金年代正式降临。
   那时也被日本媒体称之为ＯＬ的黄金岁月，因为1988年15—24岁的女性被雇用为定制职员的比率高达83.6%，反而2009年1—3月的对应数字不过为61.9%而已，可见距离之遥。当年，高中毕业新入职女社员的花红，可以高达200万日元，部分公司更可以有周休三天的福利，被称为“花之OL”绝对事出有因。过去我在分析《悠长假期》的文章（收在《俗物图鉴》中，将推出简体版），也曾指出其中由稻森泉饰演的年轻模特儿小石川桃子，正好说是“花子族”的样板，那时候正好仍属“花子族”的美好年代。
   当然，经历了高度的经济成长期，自然也有得有失。在富裕繁荣的背后，部分“花子族”失去了工作的动力意志，沦为刚开始萌芽的“单身寄生虫”成员。即使不回避退缩回老家，因为经济自立的缘故，她们也出现竞相的晚婚化及少子化倾向，不少今天的日本社会问题，正是从那时候开始发端而来。
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